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⑦
 草津町「育ちと学びを支えるネットワーク事業」

幼 児 個 別 相 談 ・ 教 育 相 談

　草津町では、教育委員会と保健センターが連携して、児童生徒はもとより就学前の子どもた

ちも含めた「切れめのない横断的かつ接続性のある子育て支援」を行うため、『育ちと学びを

支えるネットワーク事業』を平成２４年度から推進しています。

　町保健センターの保健師や町教育委員会の係を窓口として、外部の専門家チーム（医師や公

認心理師等で構成）と事業提携をしています。また、学校医や助産師とも連携し、種々の子育

て相談や教育相談、また、保護者の支援や児童生徒の支援の充実に努めています。お困りのこ

とがある時には遠慮なく、問い合わせを下さい。

幼児個別相談

　相談料は無料です。専門家の公認心理師（臨床心理士）の先生と
町の保健師が月一回、相談に応じています。予約制ですので、電話
か来所にてお問い合わせ下さい。

　教育委員会では、お子さんの発達特性に関わること、いじめ問題
や、不登校問題等の教育相談を生徒指導担当がお受けしています。内
容によっては、上記の『幼児個別相談』と同様、専門家の公認心理師
の先生におつなぎすることもあります。

教育相談

保健センターでは、育児のことや、お子さんの発達面での心配なこと
や、困っていることがある時は、町の保健師が窓口となって相談に応
じます。『幼児個別相談』では、専門家の先生（公認心理師・臨床心
理士）を外部から招へいし、月に一回、相談が出来る体制を整えてい
ます。

⑦
 草津町「育ちと学びを支えるネットワーク事業」

5 歳 児 運 動 健 診

５歳児運動健診 ～リュックからランドセルへ～

　草津町では『育ちと学びを支えるネットワーク事業』の中で、『５歳児運動健診』を行っています。
これは、保健センターが１歳６ヶ月児健診・３歳児健診などで関わり把握してきた情報を、教育部局が
受け(橋渡しされ)、現時点でのお子さんたちの発達特性や、個性を、専門的見地から的確に把握し、保
護者の皆さんの養育支援につなげる(橋渡しする)ことと、教育行政側としては、これらの情報を学校に
つなぎ、スムーズな就学に結びつける(橋渡しする)ことをねらいの一つとして実施しています。そし
て、就学後は小学校における個別支援計画、特別支援教育の展開を図り、個々の特性に応じた「温もり
のある、きめ細かな支援」を推進しています。

発達特性吟味検査
お子さんの発達における特性検査についても、専門家の
先生方にお願いし、必要に応じて実施しています。

専門家の先生から、お子さんの発達特性についての説明や、療
育、子育てに関わる講演をして頂いてます。子育て研修会
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　　赤ちゃんのいる生活はいかがですか？
　　毎日の子育てに疲れている・・・
　　赤ちゃんとどのように接したらよいか分からない・・・
　同じくらいの赤ちゃんを持つお父さん・お母さんと話がしたい・・・

　たします。

⑧　育児支援教室　“ベビールーム”

ベビールーム

　子育て中は、たくさんの不安や悩みを抱えることもあります。
　　このような不安や悩みを軽減できるように、今年度も保健
　センターにおいて、下記のとおり『ベビールーム』を開催い

　図りながら、不安や悩みを少しでも軽減できるように、また、同じ月齢の
　赤ちゃんを持つお母さん同士の交流を図り、仲間作りをする場です。

＊＊＊ 赤ちゃんと楽しく、リラックスした時間を過ごしてみませんか ＊＊＊

⑧　育児支援教室　“す ま い る”

　　育児支援教室“すまいる”は、感覚遊び、バランス遊び、 すまいる　音楽に合わせて体を動かすリズム遊びを親子で体験する

10

　草津町保健センターではお母さんの育児支援のため、町の管理栄養士が「手作り離乳
食」講習会を開催しています。
　ご家庭で離乳食がスタートしても、これで良いのかと心配が多いことと思います。離
乳食講習会に参加し、学習してみませんか。

⑨ 子育てひろば「すくすく」

　この事業は、国庫交付金等を活用し、草津町が草津町社会福祉協議会に委託し、平成24年
10月より「地域子育て支援拠点事業」として、草津町総合保健福祉センターの敷地内にある
「いきいきプラザ草津」に開設しました。
　子育て世帯の応援団として、就園前の乳幼児（0歳児から３歳児中心）と、その保護者、妊
娠中の母親が楽しく集える、友達づくりの場、遊びの場、子育ての相談、語らい学べる場とし
て提供しています。
　また、「いきいきプラザ草津」では平成13年度より自立高齢者サロンを月曜から金曜日ま
で開設しており、午後の一部の時間を「子育てひろば」との同時開催とし、世代間交流のでき
る複合型サロンとしてご利用いただいております。

　います。是非ご参加ください。

⑧　育児支援教室　“手作り離乳食講習会”

　ことで、子どもさんの心と体の発達を促すことを目的と
　した教室です。
　　親子で楽しい時間を過ごすことや集団での
　活動の経験は、子どもさんの成長発達を促す
　ために、とても大切なことです。
　　毎月1回、楽しい遊びをたくさん用意してお待ちして

　　ベビールームは、子育て中のお母さんが赤ちゃんとスキンシップを
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